SEMAINE 18

MENU DU LUNDI 27 AVRIL AU DIMANCHE 3 MAT 2026

MENU

Jjour de livraison

Champignons a la grecque

Carbonade flamande

Fromage
Pdtisserie

LN Pommes de terre sautées lundi
27/04 F
romage
Fruit
Croisillon fromage
Ro6ti de dinde au jus
A;:;[)f Haricots beurre mardi
Fromage
Fruit
Chou-fleur vinaigrette
MERCREDI PousEon sauce Nantua .
20/04 Pates au beurre mardi
: Fromage
Fruit
Macédoine Mayonnaise
JEUDI Spaghettis bolognaise wecoweh
30/04 (plat complet)
Fromage
Fraises au sucre
Paté en crolte
VENDREDI Cog au vin A
01/05 Pommes Vapeur }
—_ Ile flottante
Feue Biscuit
Tomates en salade
SAMEDI Saucisse grillée Rl
02/05 Flageolets
Fromage
Compote
Asperge vinaigrette
oti @ad
DIMANCHE Rotide veay ST
Gratin dauphinois
03/05




SEMAINE 19

MENU DU LUNDI 4 AU DIMANCHE 10 MAI 2026

MENUV Jjour de livraison
Betterave rouge
Las s
LUNDI S ,
(plat unique) lundi
04/05
Fromage blanc 2
Fruit & biscuit
Friand
Téte de veau
MARDI ) i
Semoule bio au safran mardi
05/05* =y
Kiri
Fruit
Saucisson sec
MERCREDI il
Gratin Dauphinois mardi
06/05
Fromage blanc y
Fruit
Salade verte
TEUDL Poulet Vallée c!'/?uge m-g.‘c«-&
Carottes braisées
07/05 *
Yaourt
Compote
Taboulé
Poisson pané /
VENDREDI e ISeRCreIs
Flan de courgettes
08/05
—_— Fromage blanc
Carottes rdpées
Sauté de veau Marengo sl
SAMEDI . J ~
Coquillettes au beurre
09/05 *
Cantal
Cocktail de fruits
Fond d'artichaut monégasque
STRANEHE Dos de colin au chor‘izo ‘Qe.wék
Chou fleur sauté
10/05

Fromage blanc
Pdtisserie




SEMAINE 20

MENU DU LUNDI 11 AU DIMANCHE 17 MAI 2026

MENU Jjour de livraison
Pamplemousse
Blanquette de veau
LUISDE (plat complet) lundi
11/05 P P
Fromage
Compote
Taboulé
Roti de porc au jus
MARDI . i
12/05 * Ratatouille mardi
Camembert
Fruit
Tomates en salade
Omelette
MERCREDI , -
Pommes de terre sautées mardi
13/05 =
Fromage Blanc
Compote
Quiche lorraine
Paupiette de veau forestiére S
JEUDI P . weCred
Coquillettes au beurre
14/05 L
ot Fromage _
FERIE Patisserie
Haricots verts en salade
Parmentier de poisson blanc :
VENDREDI p Mvecere AL
(Plat complet)
15/05 * . X
Créme vanille
Fruit
Salade verte
Cuisse de poulet rotie
SAMEDI ) i
Pommes Dauphine vendredi
16/05 —
Fromage
Pruneaux
Avocat
DIMANCHE Couscous
(Plat cuising) vendredi
17/05
Yaourt
Compote




SEMAINE 21

MENU DU LUNDI 18 AU DIMANCHE 24 MAI 2026

MENU

Jour de livraison

Poireaux vinaigrette
Blanquette d'agneau

LVINDE Coquillette lundi
18/05
Fromage
Fruit
Mousse de canard
MARDI Dos de colin & la tomate |
Ebly au beurre mardi
19/05 *
Yaourt nature
Fruit
Concombre en salade
Steak haché
MERCREDI R .
Pates au beurre mardi
20/05
Fromage
Compote
brocolis vinaigrette
JEUDL saucisse gr'ill’ée o
21/05 * pommes sautées jeudi
Fromage
Fruit
Radis & Beurre
Osso bucco de veau
VENDREDI , -
Semoule au beurre jeudi
22/05
Fromage
Liégeois
Pizza au fromage
SAMEDL Escalf)pe de volaille au :jus |
Haricots beurre sautés vendredi
23/05 *
Fromage
Fruit
Paté en crolite & cornichon
DIMANCHE Roti de Porc au g‘eni.évr'e |
Gratin Dauphinois vendredi
24/05

Fromage
Pdtisserie




SEMAINE 22

MENU DU LUNDI 25 AU DIMANCHE 31 MAI 2026

MENU jour de livraison
Coleslaw
LUNDI Encornet Farci venteedy 47
25/05 Riz '
PENTECOTE ** Fpomage
raTisserie s
Betteraves rouges
MARDI MaI;rIelo’re del‘rhon y
26/05 (Plat complet) mardi
Yaourt
Compote i
Concombre d la créme
Cordon bl 0
MERCREDI PEEn P wercre b
Salsifis
27/05
Fromage
Pruneaux au sirop
Croisillon
Roti de dinde
JEUDI , g
Courgettes sautées Jjeudi
28/05 *
Fromage
Fruit
Salade verte
Beignets de calamars
VENDREDI ) ’ + oudi
29/05 rocolis sautés Jjeudi
Fromage
Compote
Radis beurre
Beef haché
SAMEDf Purée vendredi
30/05 Créme caramel
Biscuit
ceuf dur Mayonnaise
Sauté de canard
DIMANCHE ~ )
Pates au beurre vendredi
31/05

Fromage
Pdtisserie




SEMAINE 23

MENU DU LUNDI ler AU DIMANCHE 7 JUIN 2026

MENU

Jour de livraison

Haricots verst en salade
Jambon blanc

EUINCE Gratin de pdtes aux ceufs durs lundi
01/06 * ; .
Créme vanille
Fruit
Paté de tete cornichons
MARDI D<.)s de collt\ .
5 Riz safrané mardi
02/gs Yaourt Brebis
Fruit e
Melon
MERCREDI RO'IjI de Ror‘\c aux pech'es .
Petits pois a la frangaise mardi
03/06 * F _
romage
compote 5
Macédoine mayonnaise
JEUDI Boiuf bourguignon o
Pates au beurre jeudi
04/06* F
romage
Fruit ]
Salade verte
Tet
VENDREDI cte de veau .
Pomme vapeur Jjeudi
05/06 F
romage
Compote
Crépe au fromage
SAMEDI CEufs \dur's béchamel .
Penne a la courgettes vendredi
06/06 * F
romage
Fruit
Asperges
DIMANCHE Echlr.le dfa porc Savoyar'd.e , |
Aubergine a la fomate gratinée vendredi
07/06 :
fruit
Patisserie 5




SEMAINE 24

MENU DU LUNDI 8 AU DIMANCHE 14 JUIN 2026

MENU

Jour de livraison

Tomates en salade
Escalope de dinde au jus

I
LUND Chou-fleur au gratin lundi
08/06 *
Fromage
Fruit
Tarte aux poireaux
Poitrine de veau farcie
MARDI ) 1
Pommes sautées mardi
09/06
Fromage ¢ 4 ||
Fruit
Salade verte
MERCREDI Bolognais.e de thon |
Riz mardi
10/06 *
Fromage |
Tarte au flan
Melon
JEUDI Gigot d'agneau o
Flageolets jeudi
11/06
Fromage
Flan caramel
Asperge en salade
Jambon blanc
VENDREDI m— ey » o
Raviolis d la viande jeudi
12/06 * —
Yaourt nature
Compote
Concombre en salade
Poulet s Normand
SAMEDI Ol.J e .r:\uce or" ande |
Printaniére de légumes vendredi
13/06 *
Mousse chocolat |
Biscuit Iz
Salade tomates
BIMANCHE Emincﬁé de beeuf au bleu |
Pates au beurre vendredi
14/06

Fromage
Patisserie




SEMAINE 25

MENU DU LUNDI 15 AU DIMANCHE 21 JUIN 2026

MENU

jour de livraison

Quiche Lorraine
Filet de poisson a la provengale

I
LUND Haricots plats sautés lundi
15/06 *
Fomage
Fruit
Melon
Cassolette de poisson, fruits de mer
MARDI = i
Pates au beurre mardi
16/06*
Fromage
Liégeois
Salade de pois chiches
MERCREDI Bou.dir\\ aux oignons |
Riz a la tomate mardi
17/06
Fromage
Fruit
Tomates & Mais en salade
JEUDI | Sauté d'agheau o
Beignets de courgettes jeudi
18/06 * =u =
Fromage 9
compote
Poireaux vinaigrette
Filet de poisson beurre citron
REDI
VEINBRED Cotes de blettes béchamel jeudi
19/06
Fromage
Fruit |
Salade de pommes de terre
SAMEDI Saucisse g.r'illée |
20/06 * Ratatouille i vendredi i
Petit suisse _ql
Fruit . '
Melon
BIMANCHE Sauté de vecuf marengo |
Pommes noisettes vendredi
21/06

Fromage

Patisserie




SEMAINE 26

MENU DU LUNDI 22 AU DIMANCHE 28 JUIN 2026

MENU

Jjour de livraison

Salade verte
cuisse de lapin

EUINDE Risotto lundi
22/06 *
Fromage
tarte au flan
Radis & Beurre
Andouillette d la moutarde
MARDI . .
Coquillettes au beurre mardi
23/06
Fromage
Compote
Macédoine Mayonnaise
Sauté de dinde & la Provencale
MERCREDI .
Semoule au beurre mardi
24/06 * = .
Créme vanille
Fruit
Pizza au fromage
Jambon blanc
JEVDE Flan carottes Pdt jeudi
25/06 *
Fromage
Fruit
Salade de pates
Encornets farcis
VENDREDI © ard o
Cordiale de Iégumes Jjeudi
26/06 -
Fromage
Fruit
Melon
SAMEDI hachis parmentier a la tomate |
(Plat complet) vendredi
27/06 *
Cantal
Eclair chocolat
Charcuterie
DIMANCHE Emincé de beeuf en sauce
Chou-fleur béchamel vendredi
28/06

Fromage
Fruit




SEMAINE 27

MENU DU LUNDI 29 JUIN AU DIMANCHE 5 JUILLET 2026

MENU

Jour de livraison

Betteraves vinaigrette
Cuisse de poulet

LUNDI A .
Pommes sautées lundi
29/06 *
Fromage
Fruit
Sardine a |'huile
RGti porc en sauce
MARDI .
Flageolets mardi
30/06 __
Fromage
Fruit
Salade tomates mais
MERCREDI Escalop.e 'c\ie veau fcIJr'esTiér'e |
Jardiniéres de légumes mardi
01/07 * =
Fromage
Tarte aux fruits
Crépe au fromage
JEUDI Caille sur canapé
Endives braisées Jeudi
02/07 yaourT narure
Fruit
Melon
Lapin a la moutarde
VEHBREDE Penne jeudi
03/07 - :
Fromage i
Cocktail de fruit
Salade de riz
Poisson pane
SAMEDI Courgettes sautées vendredi
04/07 Fromage blanc |
Fruit i
Champignon a la grecque
DIMANCHE Fricassé de .canf:lr'd aux olives |
Riz pilaf vendredi
05/07
Fromage

Patisserie




