SEMAINE 41

MENU DU LUNDI 5 AU DIMANCHE 11

Octobre 2026

MENU

Jour de livraison

Céleri rémoulade

Sauté de dinde

l;::;llb(;[ Coquillettes au Beurre lundi
Fromage BIO
Compote BIO
Champignon a la grecque
Rati de porc
MARDI - -
06/10 Flan de carottes gratiné mardi
Fromage BIO
Fruit
Brocolis vinaigrette
MERCREDI Dos de colin provencal |
07/10 Ebly mardi
Fromage BIO
Compote BIO
Croisillon de chou fleur
Cuisse de poulet roti
JEUDI ; . -
Endives braisées jeudi
08/10 s
Creme chocolat
Biscuit
CEuf dur Mayonnaise
Filet de poisson Meuniere
VENDREDI < : S
09/10 Cote de blettes en gratin jeudi
Fromage BIO
Fruit
Salade verte & croutons
R6ti de veau a la forestiere
SAMEDI ; , :
Purée de potiron vendredi
10/10
Fromage
Compote
Paté & Cornichons
Fricassé de canards aux olives
DIMANCHE :
Semoule au beurre vendredi
11/10

Fromage

Eclair au chocolat




SEMAINE 42

MENU DU LUNDI 12 AU DIMANCHE 18 OCTOBRE 2026

Semaine du Golt

MENUV

Jour de livraison

Céleri rémoulade

Omelette au fromage

I
LUND Haricots verts lundi
12/10 .
Fromage Bio
Fruit
Salade de chou -fleur
MARDI .
Poisson Normande
13/10 . .
Spaghetti mardi
Menu Ouest
£ Tome
rance Tarte Normande
Salade verte
MERCREDI Cassoulet
(Plat complet) mardi
14/10
Fromage
Pruneaux au sirop
Endives en salad
JEUDL ives en salade
Carbonade flamande
15/10 p S . ST
Légumes a Potée jeudi
Menu Nord -
Brie
France y
Spéculos
Salade nigoise
Encornets farcis
VENDREDI ornets Tare o
Rosties jeudi
16/10
fromage
Tarte citron
SAMEDI Paté de ?ampagne
17/10 Paélla
(Plat compleft) vendredi
Menu Sud N
- Chevre
rance Tarte au flan
Salade de chevre
Blanquette d'agneau
DIMANCHE .
Pommes de ferre vapeur vendredi
18/10

fromage

Eclair chocolat




