
SEMAINE 47

MENU Jour de livraison

Salade de pomme de terre  

Melsat

Lentilles lundi

Yaourt aux fruits   

Fruit

Salade verte aux dés de fromage

Boulette de bœuf à la tomate

Spaghettis mardi

Fromage blanc  

Compote  

Pâté en croûte & Cornichons  

Tête de veau Ravigote

Salsifis sautés mardi

Fromage  

Fruit  

Feuilleté au fromage  

Omelette au fromage 

Haricots plats sautés jeudi

Fromage

Biscuit  

Betteraves Rouges  

Galopin de veau

Choux de Bruxelles jeudi

Crème vanille  

Fruit  

Riz et maïs en salade  

poisson pané

Epinards à la crème vendredi

Fromage Bio  

Fruit

Museau en salade  

sauté de canard aux olives

Pdt Vapeur vendredi

Fromage  

Eclair au café

MENU DU LUNDI 16 AU DIMANCHE 22 NOVEMBRE 2026     

LUNDI 

16/11

MARDI 

17/11

MERCREDI 

18/11

JEUDI   

19/11

VENDREDI 

20/11

SAMEDI  

21/11

DIMANCHE  

22/11



SEMAINE 48

MENU Jour de livraison

Chou-fleur vinaigrette  

Saucisse grillée

Purée de pois cassés lundi

Fromage   

Fruit

Salami & beurre

Colin sauce Nantua

Riz cantonnais mardi

Fromage Blanc  

Fruit  

Sardine à l'huile  

Steak Haché

Salsifis sautés mardi

Fromage  

Fruit  

Endives et pommes en salade  

Sauté de dinde à la Provençale

Purée de potiron jeudi

Crème vanille

Pain d'épices  

 céleri rémoulade  

Filet de Poisson à l'Angevine

Gnocchi au Beurre jeudi

Fromage  

Mosaique de fruit  

Taboulé  

Echine de porc Poêlée

Brocolis sautés vendredi

Fromage  

Fruit

Pizza  

Bœuf Bourguignon

Carottes sautées Bio vendredi

Fromage  

Tarte chocolat

VENDREDI  

27/11

SAMEDI  

28/11

MENU DU LUNDI 23 AU DIMANCHE 29 NOVEMBRE  2026          

DIMANCHE 

29/11

LUNDI  

23/11

MARDI  

24/11

MERCREDI   

25/11

JEUDI  

26/11


