SEMAINE 4

MENU DU LUNDI 19 AU DIMANCHE 25 JANVIER 2026

MENU Jjour de livraison

Salade de Pomme de terre

Navarin d'agneau

LUNDI
b Carottes sautées lundi

19/01 *
Fromage

Fruit

Salade verte

Sauté de veau Marengo

MARDI Purée Pdt mardi

20/01 *
/ Yaourt sucré

Gateaux secs

Poireaux vinaigrette

Pintade aux pruneaux

MERCREDI Coquillette mardi

21/01
Fromage

Fruit

CEuf mayonnaise

Boudin

JEUDI

Lentilles corail jeudi
22/01

Fromage

Fruit

Charcuterie

Dos de colin sauce beurre citron
VENDREDI

Brocolis sautés jeudi

23/01 *
3/0 Yaourt brebis

Fruit

Tarte aux poireaux

Omelette
SAMEDI

Riz cantonnais vendredi

24/01*
Fromage

Fruit

Avocat

R6ti de veau aux champignons
DIMANCHE

Endives braisées vendredi

25/01
Fromage

Patisserie




SEMAINE 5

|\ENU DU LUNDI 26 JANVIER AU DIMANCHE 1ER FEVRIER 2026

MENU

Jour de livraison

LUNDI
26/01 *

Macédoine mayonnaise

Echine de porc sauce charcutiére

Lentilles

lundi

Fromage

Fruit

MARDI
27/01

Salade verte

Lapin a la moutarde

Gnocchi

mardi

Fromage

Compote

MERCREDI
28/01 *

Salade d'endives

Dos de colin fondue de poireaux

Riz au safran

mardi

Créme anglaise

Boudoir

JEUDI
29/01

Taboulé

Steak haché a la tomate

Haricots verts sautés

Jeudi

Mousse chocolat

Fruit

VENDREDI
30/01 *

Carottes rdpées raisins secs

Langue beeuf sauce tomates cdpres

Ebly

Jeudi

Fromage

Tarte aux pommes

SAMEDI
31/01 *

Champignons grecque

Escalope de volaille sauce curry

Epinards a la creme

vendredi

Fromage

Compote

DIMANCHE
01/02

Charcuterie

Pot au feu

et ses légumes

Fromage

Fruit

vendredi




